
 

 

 

Сценарий городской спортивной Олимпиады «Азбука здоровья - 2016» 

для детей старшего дошкольного возраста, 21.04.2016г. 10.00ч. 

 

Место проведения: ФОК « Надежда» 

(организационное сопровождение мероприятия – 

руководитель городского педагогического сообщества Маркова Т.А. ,  

 

ведущий – инструктор по физическому воспитанию МАДОУ ДСКН№6 

Морозова Г.А. 

 

Ход спортивного мероприятия: 

Построение команд в вестибюле. 

ВЕДУЩИЙ: Здравствуйте, дорогие друзья! 

На спортивную площадку приглашаем дети вас! 

Праздник спорта и здоровья начинаем мы сейчас!  

Выход и парад участников под «Спортивный марш». 

Построение. 

 

ВЕДУЩИЙ:Для  приветственного слова  участникам соревнований 

приглашается С.В Сухорукова, методист информационно –методического 

центра управления образования администрации города Сосновоборска! 

 

ВЕДУЩИЙ: А вы знаете ребята, что на стадионах постоянно тренируются 

спортсмены. Одни бегают,  другие прыгают, третьи учатся метать. А есть 

люди, которые все хорошо умеют делать. Это многоборцы, для них 

устраивают специальные соревнования, по нескольким видам спорта. Вот  и 

я приглашаю вас принять участие в таких соревнованиях.  

Сегодня в наших соревнованиях примут участие 9 команд из детских садов 

города Сосновоборска.Командам приготовиться к приветствию! 

Приветствие команд (название, девиз). 

Капитан первой команды: Вас приветствует команда «…»  

Приветствие всех команд по очереди. 

ВЕДУЩИЙ:Прежде чем соревноваться - 

                       Мы скорей должны размяться. 



                       Внимательными будьте! 

                       Старательными будьте! 

                       Упражнения выполняйте! 

                       За мною дружно повторяйте! 
Звучит музыка (Утренняя зарядка –«А-Студио») 

ВЕДУЩИЙ:Спорт не любит ленивых, 

Тех, кто быстро сдается. 

Ненадежных, трусливых. 

Он над ними смеется. 

Благосклонен он очень 

К тем, кто духом силен. 

И победы дарует 

Лишь выносливым он. 

ВЕДУЩИЙ:Для оглашения программы соревнований слово 

предоставляется главному судье соревнований А.Е. Куницыну, заместителю 

директора детско-юношеской спортивной школы города Сосновоборска 

Оглашается программа соревнований. 

ВЕДУЩИЙ:На этом, друзья, заканчивается торжественная часть. Впереди вас 

ждут соревнования. Мы желаем вам удачи. И говорим- ни пуха, ни пера! 

Музыкальная заставка 

Спортивные состязания 

Каждая команда участников приглашаются на этапы  для прохождения состязаний. 

Ответственный – Куницын А.Е. 

10.00 – построение команд.  

10.05 – парад открытия (марш, команды входят, приветствие (название 

команды, девиз)). Объявление порядка проведения соревнований. 

10.15 – музыкальная разминка 

10.25 – бег 30м  

10.35 – метание мяча и прыжок в длину с места 

11.20 – эстафета по кругу 

11.40 – парад закрытия, награждение 

После подведения итогов соревнований, проводится церемония награждения. 

 

ВЕДУЩИЙ:Для оглашения результатов соревнований и награждения 

участников приглашаются Куницын А.Е., Сухорукова С.В. 

Вручаются грамоты, призы 

Спортивный инвентарь:  

1. Мячи набивные 0,5 кг. – 2 шт. 



2. Палочки эстафетные – 2 шт. 

3. Конусы – 8 шт. 

4. Рулетка – 1 шт. 

5. Секундомер – 1 шт. 

 


